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Historique
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● Hypothèse : La compliance au traitement est en parti liée à un manque 
d’informations, à un manque d’outils ou de moments pour en débattre/être 
accompagné pour comprendre son ordonnance.

● Objectifs: 
✓ Amélioration de la qualité de vie des patients
✓ Autonomisation des patients dans la gestion des traitements: « Comment en

pratique utiliser mon ordonnance ». Personnalisation - Adaptation - Appropriation
✓ Répondre aux besoins des patients sur leurs questionnements lié aux traitements
✓ Permettre un accès à l’information en dehors du soins, support d’information
✓ Faciliter l’accès à ses cartes, définir les voies préférentiels de communications et

d’utilisation.
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Été 2023

Initiation du projet
•Dr Bachir Dora — Médecin ETP, 
présidente EVAD

•Dr Viault Loriane — Pharmacienne 
HDJ Optimisation

•Bourgeois Vanessa — Étudiante en 
pharmacie (thèse)

•Khomsi Marwa Filière FilRougE -
MCGRE

1ères cartes créées

Été 2024

Nouveau membre
•Dr Bourguignon Anaïs — Médecin ETP

• Premières mises à jour

•Création de nouvelles cartes

•Refonte graphique par la filière

Utilisation aux Urgences + HDJ 
optimisation
•Mise en ligne sur le site de la filière

Été 2025

Lauréat « Patient partenaire »
• Intégration de Aristil Cathy (patiente 
partenaire)

•1,5 j de formation + 4 sessions coach

Réunions pluri. avec point de vue 
patient: Pharmacien + médecin + 
patient partenaire

•Création d’un QR-CODE et carte 
postale mise dans la salle d’attente 

Hiver 2024



DREPACARDs ?
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● Outils pédagogiques à destination 

des patients

● Utilisables en séance ou en 

autonomie

● Centralisation et organisation des 

informations sur les médicaments 

des patients vivant avec la 

drépanocytose

● Disponible sur le site de la filière
● QR code disponible

● Aujourd’hui : 29 cartes



Listing 
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Exemple de carte 
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Prévenez votre médecin
avant tout arrêt. 
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Exemple de carte 
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Exemple de carte 



Exemple d’évolution 
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Aujourd’hui
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Mise à jour complète des DREPACARDs

•Révision du contenu avec la patiente 
partenaire

•Amélioration continue des 29 cartes 
existantes

Questionnaire de satisfaction

•À destination des patients

•À destination des soignants



Questionnaire d’évaluation
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Questionnaire d’évaluation

80% 
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Questionnaire d’évaluation



Teasing…
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● Cartes à venir : 

● Trouble de l’usage des opioïdes Methadone®/Subutex®
● MEOPA®
● Association antalgiques
● Durée et superposition des antalgiques 
● Saignée
● …

● Communication à améliorer +++



Merci de votre attention
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anais.bourguignondherbigny@aphp.fr

loriane.viault@aphp.fr

cathy.aristil@aphp.fr

mailto:anais.bourguignondherbigny@aphp.fr
mailto:loriane.viault@aphp.fr
mailto:cathy.aristil@aphp.fr


Votre avis nous intéresse 
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