
Disponible en pharmacie de ville Disponible en pharmacie de ville 

Traitement de crise Traitement de crise 

 Tramadol
Gélule, comprimé, comprimé effervescent,

solution buvable 

Topalgic®,
Zamudol®,Contramal®,

Orozamudol®

50 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg 
Libération Prolongée (LP) : effet thérapeutique prolongée

sur une période de temps plus longue
Libération Immédiate (LI) : effet thérapeutique rapide



Traitement des douleurs modérées à sévères

Traitement de
crise

A quoi sert mon médicament ?

Comment prendre mon médicament ? 

Quels sont les effets indésirables possibles de mon
médicament ? 

Tramadol

Palier 2 

Libération Immédiate (LI) : effet thérapeutique rapide
Libération Prolongée (LP) : effet thérapeutique prolongé sur une

période de temps plus longue

Palier 2 

Palier 1 

Palier 3

Quelles précautions prendre avec mon médicament ?

Forme LI LP 

Spécialités Topalgic®,Contramal®
Orozamudol® 

Topalgic®,
Zamudol®

Posologie 50 à 100 mg par prise
toutes les 4 à 6 heures

50 à 200 mg par
prise toutes les 12

heures

Posologie max / jour 400 mg max/jour

Délai d’action 1 à 2 h 2 à 3h 

cf carte Ixprim

cf carte Ixprim
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