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L-glutamine
Sachet contenant 5 g de poudre

Traitement de fond

Disponible uniquement en pharmacie
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L-glutamine
l Sachet contenant 5 g de poudre

A quoi sert mon médicament ?

o Les globules rouges drépanocytaires sont plus
sensibles aux  perturbations de son
environnement.

e La L-glutamine permet de limiter les
conséquences de ces perturbations.

C prendre mon médi ?

e Sachet a diluer dans un verre d’eau ou un
yaourt ;

o Posologie habituelle : 2 a 3 sachets matin et
soir.

o Ilestsouvent associé au Siklos.

Mon médicament peut-il interagir avec un autre
médicament ?

I.Non

Quels sont les effets indésirables possibles de mon
médicament ?

o Intolérances digestives (nausées,
constipation,diarrhée etc), maux de téte.



