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ediadol
Lu LA DOULEUR DE LENFANT
douleur
de I'enfant
Quelles

réponses ?

JOURNEE PLENIERE
26 mars 2026

Sorbonne Université Campus Pierre
et Marie Curie (Jussieu) - PARIS 5¢

ATELIERS DE FORMATION
25 & 27 mars 2026

Faculté St-Antoine et Hopital Trousseau
PARIS 12¢

Informations et inscriptions sur :

f ‘ in ‘ pediadol2026.teamresa.net



http://pediadol2025.teamresa.net
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Nombre de places limité pour chaque atelier, L4 ‘ "
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LA DOULEUR DE LENFANT

Jeudi 26 mars 2026

Sorbonne Université

Campus Pierre et Marie Curie (Jussieu) - PARIS 5¢

8h0O0 - 8h50
ACCUEIL DES PARTICIPANTS

PROPOS INTRODUCTIFS
Dr Barbara TOURNIAIRE,
Presidente de [‘association Pediadol,

pediatre, Centre de la douleur de lenfant,
Hopital Armand-Trousseau, AP-HP, Paris

SESSION 1

LES ANTALGIQUES,
C’'EST MAGIQUE ?

* Les AINS : on m'a dit que...
Dr Anne GALLO, Pediatre, consultation
douleur et soins palliatifs, CHU Dijjon
Et l'équipe Pédiadol
Nefopam, morphine, fentanyl aux
urgences : pour qui, pour quoi ?
Pr Hélene CHAPPUY,
Pediatre, Hopital Necker, Paris

Une équipe mobile de sédation
analgésie : c'est possible !

Frédéric LEBRUN, Pediatre, urgences
et soins intensifs péediatriques, Clinique
MontLegia, Groupe sante CHC, Liege,
Belgique

Quand les représentations de I'autre
influencent la relation thérapeutique
Golda COHEN, Maitresse de conferences
en psychologie sociale, Universite dAngers

QUESTIONS-REPONSES

10h40 - 11h10
Pause au sein de l'espace exposition

SESSION 2

DE LA DOULEUR
AIGUEA LA
DOULEUR
CHRONIQUE :
PAS DE PANIQUE

* La douleur, mode d'emploi :
une mini-série d'animation
Juliette ANDREU-GALLIEN, Péediatre,
Réseau Lutter Contre la Douleur, Paris
Avec la présence de l'équipe de
tournage : Lucas DELAFOSSE et Daisy
PAOLLILO, lllustrateurs et bricoleurs
d'images
Douleurs aigiies, douleurs
chroniques : boite a outils
Dr Meriem MESTIRI, Pediatre, Hopital
Armand-Trousseau, AP-HP, Paris
Dr Jehanne MALEK, Pediatre, Hopital
Armand-Trousseau, AP-HP, Paris
Trop c’est trop ! Quand la souffrance
change de camp : prévenir
I'épuisement des professionnels
Christelle GOLDNER, Psychologue,
therapeute systemique, Paris

QUESTIONS-REPONSES




Jeudi 26 mars 2026

12h20 - 14h00
PAUSE DEJEUNER

SESSION 3

AJUSTONS NOS
REGARDS

* Les biais dans la prise de décision
en santé
Albert MOUKHEIBER, Psychologue
clinicien, neuroscientifique, Paris

MINO PAIN : la roulette DAN/EDIN
pour les parents et les soignants
Danielle CITRATE HABERLAY,
Infirmiere pueéricultrice, service de
gynecologie obstetrique, Hopital de la
Conception, AP-HM, Marseille
Romaine BIGONVILLE, /nfirmiere
puericultrice, service de gynecologie
obstetrique, Hopital de la Conception,
AP-HM, Marseille

Etre parent en néonatalogie :

un réle irremplacable

Anne-Cécile CHARY-TARDY, Pediatre,
CHU de Dijon

Implication des parents lors des

ponctions veineuses en néonatologie :

le point de vue des soignants
Elodie RABATEL, Puéricultrice,
infirmiere de recherche, Hopital de
Hautepierre, Strasbourg

Quand la douleur décolle, appelez

MoDIDol ! Un parcours pour I'enfant

atteint de handicap cognifitif

Dr Philippe LE MOINE, Praticien

hospitalier, equipe MoDIDol, CHRU de

Brest

Francois INSOGNA, Infirmier,

equipe MoDIDol, CHRU de Brest
QUESTIONS-REPONSES
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15h20 - 15h50
Pause au sein de l'espace exposition

SESSION 4

DES SOIGNANTS A
HAUTEUR D’ENFANT

» L'enfant chef d'orchestre :
le Maestro Concerti en HAD
Dr Audrey HOCHART, Pediatre,
HAD Pediatrique Santélys, Lille

* La musique comme médiation
thérapeutique
Anaélle LORIN, Psychologue,
Hopital HFME, Lyon

* Les massages magiques
Marie THERAIN, Psychomotricienne,
service d hematooncologie pediatrique,
Hopital Armand-Trousseau AP-HP. Paris

« Platre patouille
Amandine CROZAT,
Psychomotricienne, CRMTP Elisabeth
de la Panouse Debre, Antony

» Les nouveautés SPARADRAP
Equipe SPARADRAP

QUESTIONS-REPONSES

17h00 - 17h15

CLOTURE : SURPRISES, CADEAUX !
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Vendredi 27 mars 2026

Faculté St-Antoine
et Hopital Trousseau - PARIS 12¢

MATINEE 9h0O - 12h00

Simulation - Les soins douloureux
Hopital Trousseau

Douleur du nouveau-né a terme et
prématuré : conséquences, évaluation
et prise en charge

Faculte Saint-Antoine

La morphine et la PCA dans tous leurs
états
Faculte Saint-Antoine

Approfondissement des techniques
d'hypnoanalgésie
Faculte Saint-Antoine

Pratique de la voix chantée lors des
soins en néonatalogie
Faculte Saint-Antoine

Hypno-massage
Faculté Saint-Antoine

Evaluation de la douleur chez I'enfant
en situation de polyhandicap
Faculté Saint-Antoine

Toucher thérapeutique
Hopital Trousseau

APRES-MIDI 13h30 - 16h30

Douleur du nouveau-né a terme et
prématuré : conséquences, évaluation
et prise en charge

Faculté Saint-Antoine

Hypno-massage
Faculté Saint-Antoine

Toucher thérapeutique
Hopital Trousseau

Le jeu, outil d'information
Faculté Saint-Antoine

Storytelling
Faculté Saint-Antoine

Nombre de places limité pour chaque atelier,

Hypnose et MEOPA  (ou
Faculté Saint-Antoine

Simulation - Que faire NOUVERY
face ala douleur chronique

en urgence ?

Faculte Saint-Antoine

Enfant douloureux, parents NOUVEAY

en souffrance, soignant épuisé :
et si on changeait I'équation ?
Faculté Saint-Antoine

E-Escape Game
Faculte Saint-Antoine

NOUVEAU

M ly,
= S'fpscrire
TN



- Journée pléniéere 290¢ 260°€

- Atelier (uniquement en présentiel) 100¢/ atelier OFFRE

SPECIALE
TARIF INDIVIDUEL 4 ateliers .
Pas de financement employeur * lajol:l‘l’ne
ou OPCO pléniere

: =

(en presentle

. . .. ou a distance)
Journée pléniere 550¢

- Médecin, pharmacien et autre 260¢ 230¢€

- Infirmier/e et paramédical 220¢ 190¢

- Etudiant/e et interne” 35¢ 20¢
- Atelier (uniquement en présentiel) 100¢/ atelier

Sorbonne Université Faculté Saint-Antoine

Campus Pierre et Marie Curie, 27 rue de Chaligny, 75012 Paris
4 place Jussieu, 75005 Paris N
Hopital Trousseau

26 rue du Dr Arnold Netter, 75012 Paris

_INSCRIPTIONS RENSEIGNEMENTS :
exclusivement en ligne sur: COMM Santé oMM
pediadol2026.teamresa.net Tel +33557971919

info@comm-sante.com

COMITE D'ORGANISATION

f ‘ in ‘ Pédiadol : Association pour le traitement de la douleur de l'enfant
pediadol@yahoo.fr



http://pediadol2026.teamresa.net
http://pediadol2026.teamresa.net

