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La douleur de l’enfant : 
Aïe, même pas mal !  

Journée du GPGse 
Auditorium ADICARE, Paris 



  

Comité d’organisation  
 Philippe Babe, Nice  
 Stéphanie Eyssette, Paris  
 Pierre Foucaud, Versailles 
 Elisabeth Martin-Lebrun, Marseille 
 Gisèle Nissack, Asnières sur seine 

Edito 
 La douleur de l’enfant s’exprime de façon variée selon son âge, son développement 
psychomoteur, psychoaAectif et cognitif, les soins qu’il subit ou la pathologie qu’il présente. 

La prévenir, la repérer et la soulager font partie de notre pratique quotidienne. 

Quelles sont les clés à notre disposition pour être le plus eBcient ? 

Quelle attitude adopter pour lui permettre de mieux la supporter ? 

C’est le projet de cette journée qui nous permettra d’échanger sur ce sujet si sensible. 

  

Le comité scientifique 



  

9h00 

9h15 

9h45 

- 

10h45 

Accueil 

Conférence Plénière  

L’enfant douloureux en situation de handicap 

 La place de l’échelle de San Salvadour chez l’enfant présentant 
une déficience cognitive 
(à confirmer) 

 La douleur chez les enfants en situation de handicap suivis en CAMSP. 
Gisèle NISSACK, Courbevoie 

 L’application APO, un outil à destination des parents et des aidants.  
Céline FERON (à confirmer) 

La douleur chez l’enfant, un historique … douloureux.  
Daniel ANNEQUIN, Paris 

Table ronde  

Modération : Stéphanie EYSSETTE-GUERREAU – Elisabeth MARTIN-LEBRUN 

PROGRAMME     JEUDI 3 AVRIL 2025 

10h45 - 11h15 : Pause-café 
Visite des stands 

11h15 
Comment prévenir les douleurs associées aux soins ? 

 L’expérience de la PMI de Paris en matière de vaccination. 
Estelle RIBLIER, Laetitia DUCHE, Paris 

 L’association SPARADRAP, un acteur à part entière en matière de 
prévention. 

Catherine DEVOLDERE, Amiens 
 La distraction pendant les soins aux urgences : faut-il reconsidérer la 

place des écrans ?  
Ricardo CARBAJAL, Paris 

12h15 
- 

12h45 

Conférence Plénière  

Les douleurs aigues intenses :  
L’exemple de la crise vaso-occlusive de l’enfant drépanocytaire. 
Corinne GUITTON, Le Kremlin Bicêtre. 

Modération : Elisabeth FOURNIER-CHARRIERE – Pierre FOUCAUD 

Table ronde  

PARTENAIRES PREMIUM 

12h45 - 14h00 : Déjeuner 
Visite des stands 

Les douleurs chroniques et la complexité de leur prise en charge 

 Les céphalées et migraines : actualités en 2025. 
Barbara TOURNIAIRE, Paris 

 Les règles douloureuses chez l’adolescente. 
Jehanne MALEK, Paris 

 La fibromyalgie, chez l’enfant aussi ?  
Perrine DUSSER, Le Kremlin-Bicêtre  

15h30 - 15h45 : Pause-café 
Visite des stands 

15h45 Vignettes cliniques interactives  
Elisabeth FOURNIER-CHARRIERE, Paris 

16h30 

17h00 

Conférence Plénière de conclusion 

Éthique et douleur 
Bénédicte LOMBART, Paris. 

14h00 

14h30 

- 

15h30 

Table ronde  

Conférence Plénière  
La douleur psychique de l’enfant et de l’adolescent 
Catherine JOUSSELME, Gap 

Modération : Stéphanie EYSSETTE-GUERREAU – Pierre FOUCAUD 

Modération : Stéphanie EYSSETTE-GUERREAU – Pierre FOUCAUD 

Modération : Elisabeth MARTIN-LEBRUN 



 

LIEU 
Hôpital Pitié Salpêtrière 

Institut de Cardiologie | Auditorium Adicare 

52-56, boulevard Vincent Auriol 

75013 Paris, France 

METRO / BUS 
Ligne 6 - Station : Chevaleret 

Bus 61 - Arrêt de bus : Chevaleret 

CONTACT :  
Mr Pascal MANERA  

manera.ssi@wanadoo.fr - 06 75 53 11 06 


